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» - | Ziarnko do ziarnka, a zbierze sie miarka - glosi ludowe przystowie. Przypomniato
— mi sic ono w ostatnim czasie, gdy moi rodzice musieli wyprowadzié¢ sic z
| mieszkania, ktore zajmowali przez ponad 40 lat, a w ktérym przedtem mieszkali
| juz moi dziadkowie. Mieszkanie byto bardzo duze, z rownie duzym strychem i
~ piwnicg. Wiem, ze mieszkancy malenkich mieszkanek w blokach, z jeszcze
mniejsza piwniczka, westchng w tym momencie: takim to dobrze. Ale duze mieszkanie takze ma
swoje minusy, sprzyja bowiem mysleniu ,,to si¢ jeszcze przyda”, co w praktyce oznacza: ,,wynie$
stare graty na strych”.

Ziarnko do ziarnka, talerz do talerza, pudio do pudta, szafka do szafki. Kto kiedykolwiek si¢
przeprowadzal, wie, co to oznacza. llez przez kilka dziesigcioleci nagromadzimy rupieci dzigki
wspomnianej metodzie! Przeciez wszystko moze si¢ przyda¢! Pudla starych stoi bez zakretek - bo
bedzie si¢ robito przetwory na zime, kilka kartonow starych butdw, bo mozna je uzy¢ do pracy w
ogrodzie, stosy kolorowych gazet, bo bardzo byly interesujace, no i s3 w nich przepisy kulinarne.
Przewodniki i foldery z podrdézy sprzed 30 lat, bo kiedys$ (kiedy?) znajdziemy czas i mito bedzie
powspomina¢. Worek kokardek z kwiatow 1 starych sznurkéw, bo a nuz trzeba bedzie co$
przewigzac? Stos talerzy - resztek z 6 réznych serwisow i filizanki bez ucha, wcisnigte w rogu
spizarni. Co z nimi zrobi¢? Wyrzuci¢? Troche szkoda, bo to jeszcze z prezentu $lubnego...
Podarowa¢ komus$? Takie zniszczone? Ustawiamy wigc na $rodku kuchni pudlo na rzeczy
,hiepewne”. Niedlugo laduja w nim stare miseczki, wazoniki, podstawki niewiadomego
przeznaczenia. Jedna rzecz z kompletu, co§ w kwiatki, co§ w paski. Zabra¢ si¢ nie da, bo nie
wszystko zmiesci si¢ w nowym mieszkaniu, a niezr¢cznie komu$ podarowac, bo nie wiadomo czy
nie poczuje si¢ urazony. W tym momencie stwierdzam, ze amerykanski zwyczaj ,,wyprzedazy
garazowych”, jest wspanialym pomyslem. Moze kto§ chcialby polmisek za zlotowke, kiedy
nagromadzilo si¢ ich chyba 10. Lub niemiecki zwyczaj thuczenia starej porcelany, gdy kto$
wychodzi za maz. Oni nie maja potem naszych dylematéw - wczesniej wszystko wyttukli. A tak
pudio ,,rzeczy niepewnych” zapetnia si¢ z kazdym dniem. Wkroétce jest to juz kilka pudetl. Obrazy,
ktoére staty wsunigte za meble, bo juz brakowalo $cian, by je pomiesci¢. Sztucce, serwetki, obrusy,
reczniki - kosze pelne roznych przedmiotow zajmuja coraz wigcej miejsca. Stosy ksigzek
wypetniajg jeden pokoj. Poniewaz nowe mieszkanie jest o wiele, wiele mniejsze, szybko zapetnia
si¢ meblami 1 wszystkim, co potrzebne w domu. Ale co zrobi¢ z reszta rzeczy? W nowym
mieszkaniu nie ma strychu! Stare listy, laurki, dywany, firany, gumki, nitki, doniczki, sitka 1 to cos,
co nawet nie wiadomo, do czego stuzy... Czy wszystko wyrzuci¢? Romantyczna czg$¢ duszy
krzyczy glosno: ,,nie!” Za chwilg realistyczna czgs$¢ energicznie wyrzuca do kubta na smieci lub na
makulature, co si¢ da.

Ziarnko do ziarnka... mrucze, znoszac trzecig starg lampe¢ ze strychu. Po co kto$ ja tam wnosit!
Trzeba byto od razu wyrzuci¢! Stare lalki z utamang rgka, wozek, ktoéry ma prawie 40 lat, ale
wydawalo sig, ze jeszcze komus$ postuzy, a byl po prostu zbyt wielki i staromodny. Sktadane 16zko,
podarty plecak 1 dziurawy materac dmuchany, ktéry nigdy nie doczekat si¢ reperacji. Przeciez tego
nikt nie uzywat od lat. Ale szkoda bylo pozby¢ sie tych -j ak si¢ wydawato - prawie dobrych
»skarbow”. Krztuszac si¢ od pokrywajacego wszystkie przedmioty kurzu, ostroznie schodz¢ po
prochniejacych schodach, znoszac pudetko starych podrecznikow, z ktorych korzystatam jeszcze w
szkole $redniej, a ktore przezornie zostawialam dla siostry, tyle ze w miedzyczasie zmienil si¢
program szkolny.

Ziarnko do ziarnka... po co nam tyle rzeczy w Zyciu - mysle. Troszczymy si¢ o pieniadze, za ktore



kupujemy czesto niepotrzebne przedmioty. Zazwyczaj jeste§my zadowoleni z siebie, bo zdobylismy
co$ wyjatkowo okazyjnie. Reklamy, telezakupy 1 rady kolezanek - pomimo trudnosci finansowych
catego kraju wszystko mnie upewnia, ze ,musz¢ to mie¢!” A dla poprawienia samopoczucia
najlepiej zaj$¢ do sklepu. Na stres - sweterek (wyjatkowa okazja!). Na chandr¢ - krem
(superpromocja!). By oszczedzi¢ cenny czas - mikser kuchenny (c6z z tego, ze nieznanej firmy, ale
jaki byt tani!). A po jakim$ czasie wpychamy to ,,cudo” na dno szafy, bo okazuje si¢ nieprzydatne.
Przedmioty zaczynajg nas osaczaé i to my jesteSmy im podporzadkowani. Odkurzamy, upychamy,
sprzatamy, przestawiamy.

Nigdy wigcej - postanawiam. Kiedy stwierdze, ze jakie$ rzeczy nie sg mi potrzebne, musze je
rozda¢ wczesniej, gdy sa w dobrym stanie i mogg komus$ sprawi¢ rado$¢. Szczeg6lnie ubrania maja
tendencj¢ do dziwnego rozmnazania si¢ w szafach - zatem co roku kontrola! Jesli czego$ nie
nositam, postanawiam podarowac! Jesli kupi¢ nowa torebke (najpierw dobrze przemysle czy jest mi
niezbedna), to nie wcisng starej do dolnej szuflady, ale podaruj¢ komus, a t¢ zniszczong wyrzuce.
Czy potrzebuje tylu kurtek i szalikéw? A dzieci, czy musza mie¢ az tyle zabawek? Przeciez w
naszym otoczeniu coraz wigcej jest rodzin, ktorych nie sta¢ na zakup nawet podstawowych rzeczy.
Stare zeszyty laduja w koszu, a nie na poétce ,,na pamiatke”. Zatoze segregator na laurki, dyplomy i
listy od dzieci. Wszystkie pudta z rzeczami ,to si¢ jeszcze przyda” przegladng raz w roku.
Najczesciej nic z tego si¢ nie przyda, bo na co komu stare klucze, kawatek drutu, tatki, uszczelki i
srubki. I tak w momencie, gdy czego$ potrzebuje¢, nic nie moge znalez¢. Nigdy wiecej przedmioty
nie beda mna rzadzi¢. Bog daje kazdemu z nas wiele dobrych rzeczy, bySmy madrze nimi
zarzadzali. Stworca powiedzial, Zze to cztowiek ma panowac ,,nad calg ziemia”. Moja ,,ziemia” jest
moje mieszkanie i to ja powinnam panowac nad nim, a nie ono nade mna.

Ziarnko do ziarnka... musze¢ dopilnowac¢, by moja miarka byta wlasciwie napetniona.



